
Аннотация рабочей программы дисциплины (модуля) 

Б1.В.04 География населения с основами демографии 
 

Цель дисциплины: формирование у студентов систематизированных знаний о 

теоретико-методологических, методических и прикладных аспектах географии населения как 

науки, а также формирование базовых знаний по демографии; овладение опытом и 

инструментарием, необходимыми для поиска, анализа и обобщения георафической 

информации о населении, а также для комплексного изучения территориальной организации 

населения и населенных мест. 
Задачи дисциплины:  

- познакомить студентов с историей изучения населения в географии, спецификой 

географического подхода проведения исследований населения; 

- дать представления о причинах и характере демографического перехода, о его 

специфике в разных странах и регионах; 

- дать представления о причинах и характере миграций населения, их влиянии на 

состав и размещение населения; 

- дать представление о рынке труда и занятости населения, о безработице и ее 

территориальной специфике; 

- дать базовые представления об этнических и религиозных общностях, этнических 

процессах, об их специфике в разных странах и регионах, о факторах этнических конфликтов;  

- познакомить с общими принципами и закономерностями расселения людей, 

спецификой сельского и городского населения. 

 

Формируемые компетенции и индикаторы их достижения по дисциплине  

Коды 

компетенции 

Содержание 

компетенций 

Код и наименование индикатора достижения 

компетенции 

УК-5 Способен 

воспринимать 

межкультурное 

разнообразие  

общества в 

социально-

историческом, 

этическом и 

философском  

контекстах 

УК-5.1 Знать: как воспринимать межкультурное 

разнообразие общества в социально-историческом, 

этическом и философском контекстах 

УК-5.2 Уметь: воспринимать межкультурное 

разнообразие общества в социально-историческом, 

этическом и философском контекстах. 

УК-5.3 Владеть: информацией о межкультурном 

разнообразии общества социально-историческом, 

этическом и философском контекстах. 

ПКС-4 Способен 

формировать 

развивающую 

образовательную 

среду для 

достижения 

личностных, 

ПКС-4.1 Знать: психические закономерности на 

каждом возрастном этапе. 

ПКС-4.2 Уметь: учитывать в профессиональной 

деятельности возрастные особенности учащихся. 

ПКС-4.3 Владеть: индивидуальным подходом в 

обучении и воспитании детей. 



предметных и 

метапредметных 

результатов 

обучения средствами 

преподаваемых 

учебных предметов 

 

 Содержание дисциплины (модуля) 

 

Раздел 1. Теоретико-методологические основы географии населения 

Введение. Основные исторические этапы развития географии населения как науки. 

Предмет и задачи географии населения, её место в системе наук и в географическом 

образовании. Возникновение демографии и этнографии. 

 Основные источники информации  населении. Значение и история учёта 

населения, его виды. Понятие «перепись населения» и принципы её организации. Учёт, 

населения в России, особенности переписей. Методы исследования (полевой, визуальный, 

социологический, анкетирование).  

 

Раздел 2. Отраслевые направления исследований в географии населения 

Демогеография. Численность населения и его динамика. Демографический взрыв. 

Перспективы роста численности населения. Теории и законы народонаселения. Естественное 

движение населения. Значение воспроизводства в социальноэкономическом развитии 

общества. Основные понятия и показатели естественного движения населения: рождаемость, 

смертность, естественный прирост и убыль, семейность, разводимость, поло-возрастной 

состав.  

Факторы, влияющие на естественное движение населения. Тенденции рождаемости. 

Смертность и заболеваемость населения. Теория эпидемиологического перехода. Показатель 

«средняя продолжительность жизни». Состав населения по полу. Первичное, вторичное и 

третичное соотношение полов. Причины и последствия деформации полового состава. 

Возрастная структура населения: значение и классификации. Связь типа возрастной 

структуры населения с типом воспроизводства (естественного движения) населения. 

Факторы изменений возрастной структуры.  

Демографическое старение: понятие, типы, причины (факторы). Показатели анализа и 

критерии уровня старения населения в странах мира. Демографическая нагрузка: понятие, 

критерии расчета, тенденции и последствия. Различия демографической нагрузки населения 

в регионах и странах мира. Демографическая пирамида как модель половозрастной 

структуры населения.  



Планирование семьи как составная часть демографической политики в странах мира. 

Режим воспроизводства населения и понятие о типах воспроизводства. Показатели  

воспроизводства. Смена типов воспроизводства как демографическая история человечества.  

Территориальные различия. Теория демографического перехода Ф. Ноутстайна: 

сущность, этапы (стадии), значение для демографического анализа. Прогнозы изменения 

демографической ситуации в странах мира. Воспроизводство населения и демографический 

рост. Понятие «демографическая ситуация», его типы и отличие от типа воспроизводства. 

Демографическое поведение: брачное, репродуктивное, — самосохранительное. 

Демографическая политика: цели, виды, направления, проблемы. «Планирование семьи». 

Региональные модели демографической политики.  

Население и экономика (трудовые ресурсы и рынок труда). Основные термины и 

понятия рынка труда: рынок труда, трудовые ресурсы, экономически активное население, 

уровень занятости и структура занятости, безработица. Количественные и качественные 

характеристики трудовых ресурсов. Понятие о рынке труда. Рынок труда: факторы и 

особенности. Уровень занятости. Безработица: формы и виды. Политика занятости. 

Структура занятости населения и её эволюция. «Баланс трудовых ресурсов». Качественные 

показатели рабочей силы: образовательный и профессиональный уровни России и мира.  

Пространственная подвижность населения. Виды пространственной подвижности 

населения. Механическое движение населения: понятие «миграции» населения. Значение, 

виды, механизм, типология миграций. Стадии миграционного процесса. Притягивающие и 

выталкивающие факторы. Теория миграционного перехода. Количественные и качественные 

характеристики миграций (миграционный оборот, сальдо миграции, коэффициент 

миграционной подвижности населения). Основные исторические этапы миграций населения 

мира. Современные масштабы и тенденции миграций. Виды миграций: трудовая, 

образовательная, интеллектуальная, вынужденная, нелегальная. Миграционная политика.  

География народов и культур. Естественноисторическая дифференциация людей 

(антропологическая, культурная, идентификационная). Расовый состав населения. Раса как 

биологическое понятие. Расогенез, расообразующие факторы, расовые признаки. Большие, 

малые, переходные и смешанные человеческие расы, их география. Расовые теории и 

концепции. Этнический состав населения. Понятие об этносе, этногенезе и об этнических 

общностях людей в историческом разрезе: первобытный род, племя, народность, нация. 

Другие виды этнических общностей: этнос - этникос - этносоциальный организм - этническая 

группа; этнографическая группа — субэтнос - этнос; микроэтнические - макроэтнические - 

метаэтнические группы; этнические, территориальные, культурные, политические, 

социальные, хозяйственные, лингвистические, конфессиональные и пр. Понятие об 



этногенезе как историческом процессе происхождения и развития этносов. Теория этногенеза 

Л.Н. Гумилева. Этнические процессы: этноразделительные и этнообъединительные. 

Классификация этносов по численности. Крупнейшие по численности народы мира, их 

география. Этнолингвистическая (языковая) классификация народов мира: понятие, 

сущность, особенности. Основные языковые семьи и группы, наиболее распространённые 

языки мира, их география. Крупнейшие по численности языки мира, их распространение. 

Официальные языки ООН. Этнические конфликты — одна из форм отражения современных 

этнических процессов. Проблемы понимания природы межэтнических конфликтов: 

объективные и субъективные условия их возникновения, причины и поводы проявления, 

формы и степени выраженности. Очаги территориально-этнических конфликтов в странах 

мира (Северная Ирландия, Босния, Косово, Нагорный Карабах, Пенджаб и др.). География 6 

очагов современного сепаратизма. Формы и способы урегулирования этнических 

конфликтов. Религиозный состав населения. Религия — одна из основ единства этноса и его 

этнический определитель. Причины появления религиозных знаний и направлений. Религия 

и её роль в современном мире. Влияние религии на государственное устройство, 

демографическое поведение людей, социально-экономическую и политическую жизнь 

общества. География религий мира и актуальность их изучения. География родоплеменных, 

местных и мировых религий. Крупнейшие религиозные центры и паломничество. Страны с 

наибольшей численностью приверженцев крупных вероисповеданий. Географическая 

классификация народов: понятие, сущность, особенности, значение. География цивилизаций. 

Теория хозяйственно-культурных типов населения: причины возникновения, исторические 

рамки их существования. Историко-этнографические области. Этнографические особенности 

отдельных народов Земли — их обряды, обычаи, быт, своеобразие национальной одежды, 

жилища, питания, традиционных ремесел и искусства. Этнические меньшинства в странах 

мира. 

 

 


